
 

 
P E УБЛИ К А A  C P ЛК J A  

У P B К  O У Т TК H C А К  C БГ  Б ЛE O З P A ГБ 
 
 

У O М К B  H A  M E Г К J A Ч К J Б Б У P B O M  O У Т TК H C А O M  C БГБ 
 
 

P E Т К TE  B A Т  C У O P  M К P H К M  УБTE M  
 
ц  и љ у y оo е e а a ф a  e к љ сa cтo cрљ  оpa е o cyРa  Peоyл Сљ сe  Cpл љ je , мa cтo е a тe  тa  дe Рyтa po штљ д cрa тшa pшљ дa , a  чрo  je  оpeшycСo е  
мa  оpa е o  cрpa тсe  тa  л pмo  љ  оpa е љ Птo  cyРe ф e , Бpе љ  o очрљ тcсљ  cyш y гe o жpa шy, В e Сљ  шa  B a д сa o  cрpa тсa дa  сo jљ  ce  
оo ja е у yje рe  оpeш cyшo д оpyВ љ  дo жyа тo cр шa  B a ч  cоo p peчљ рe  л pВ e , jeштo cрa е тљ je  љ  je к рљ тљ je  y оo cрyосy M EИЈJAхЈJE. 
 
M EИЈJAхЈJA je  тa jПeча e  оpљ дe ф љ е a т оo cрyоa с мa  a Срe pтa рљ е тo  peчa е a ф e  оo cрyоa сa  y cе e рy. Бo шpa мyдe е a  оo cрyоa с y 
сo jeд тeyрpa Стa  o co л a  - дeшљ ja рo p оo дa В e  cрpa тсa дa  сpo м шo жo е a pa ф e  љ  оpeжo е a pa ф e  шa  оpo тa Рy co оcре e тo  peчe ф e  љ  
шo Рy шo  cоo pa мyдa  сo jљ  а e  pe чљ рљ  ф љ xo е e  cоo pтe  o штo ce  љ  л љ рљ  оpљ xе a ру љ е  мa  o л e  cрpa тe . 

• H A ЉE И A  M E Г К J A Ч К J E  

• Г O ЛP O BO ХHO C T - Иa  л љ  ce  оpeшдe р yоyрљ o  y оo cрyоa с дeшљ ja и љ je  тe o оxo штa  je  љ мpљ Пљ рa  ca жСa cтo cр o л e  
оa pтљ Птe  cрpa тe . Cе a сa  cрpa тсa  y оo cрyосy дeшљ ja и љ je  y cе a сo д рpe тyрсy љ  y cе a сo j к a мљ  оo cрyосa  дo В e  
o шycрa рљ  o ш оo cрyосa  дeшљ ja и љ je , y сo д cСyПa jy ce  оpeшдeр е pa а a  y peшo е a т оa pтљ Птљ  оo cрyоa с.  

• J E Г H A А O C T  К  P A B HO У P A B H O C T C TP A H A  Н ц  оo cрyсy дeшљ ja и љ je  cрpa тe  cy pa е тo оpa е тe  љ  љ дa jy jeштa сa  
оpa е a . M eшљ ja рo p y оo cрyосy дo pa  шa  оo cрyоa  тeмa е љ cтo  љ  тe оpљ cрpa cтo . 

• У P К B A TH O C T  УO C TБУ А A  Н ц  оo cросy дeшљ ja и љ je  ja е тo cр je  љ cсу yПe тa . ц  оo cрyосy yПe cре yjy cрpa тe , ф љ xo е љ  
мa сo тcсљ  мa cрyотљ и љ  љ  оyтo дo а тљ и љ , a  рpe а a  Сљ и a  дo жy оpљ cycре o е a рљ  дeшљ ja и љ jљ  ca дo  yм шo ме o Сy cрpa тa  y 
оo cрyосy. 

• У O B E P ХК B O C T - Hљ jeштa  cрpa тa  тљ рљ  дeшљ ja рo p тe  cдe jy o рсpљ рљ  љ тк o pдa и љ je , оpeшСo жe , ca шpВ a j љ Сљ  
peмyСрa рe  оo cрyосa  дeшљ ja и љ je , o cљ д y cСeшe а љ д cСyПa je е љ дa :  a сo  ca дe  cрpa тe  y ољ cдeтo j к o pдљ  тe  yжo е o pe  
рa се o  o рсpљ е a ф e , a сo  je  рo  оo рpe л тo  yПљ тљ рљ  оo  мa сo тy, y и љ у y оpљ дe тe  љ Сљ  cоpo е o Рe ф a  cоo pa мyдa , сa o  љ  сa шa  
рo  тa Сa В e  ja е тљ  љ трe pe c. ц  оo cрyосy дeшљ ja и љ je  тe  е o шљ  ce  pa cоpa е тљ  мa ољ cтљ с љ  cрpa тсe  дo жy л љ рљ  cљ жypтe  шa  
yсo Сљ сo  оo cрyоa с дeшљ ja и љ je  тe  ycоe  шa  o тo  чрo  je  pe Пeтo  y o е o д оo cрyосy тe а e  љ дa рљ  тљ сa се o ж yрљ и a ja  тa  
e е e трya Стљ  шa у љ  рo с оa pтљ Птo ж оo cрyосa  сa o  љ  шa  дeшљ ja рo p cе o ja  мтa ф a  y е e мљ  ca  ф љ xo е љ д o штo co д тe а e  
оpe тe рљ  оo cрyоa jyа eд cyшљ jљ  љ  мСo yоo рpe л љ рљ  оo е e pe ф e  cрpa тa сa .  

• XК THO C T - X љ ртo cр Пљ тљ  o е a j оo cрyоa с л pВ љ д, рa сo  шa  ce  cоo po е љ  peчa е a jy дтo жo  л pВ e  тeжo  сpo м сСa cљ Пa т 
оa pтљ Птљ  оo cрyоa с. M eшљ ja рo p je  шyВ a т шa  po Пљ чрe  мa  дeшљ ja и љ jy мa сa В e  y po сy o ш тa peштљ x дe ce и  шa тa  o ш сa шa  
je  шo л љ o  оpeшдe р. ц  cСyПa jy шa  ce  оpе o j дeшљ ja и љ jљ  тe  оo cрљ жтe  шo жo е o p љ мдeРy cрpa тa сa , дeшљ ja рo p дo В e , 
yсo Сљ сo  o и e тљ  шa  je  рo  cе pcљ cxo штo , шa  оo тo е љ  po Пљ чрe  y тa peштљ x дe ce и  шa тa . C е e  o е o  Пљ тљ  оo cрyоa с 
дeшљ ja и љ je  jeк рљ тљ jљ д jep ce  cрpa тсe  тe  љ мСa В y рpo чсo е љ дa  сo jљ  оpo yмpo сyje  шyВ љ тa  peшo е тo ж оa pтљ Птo ж 
оo cрyосa , сa o  љ  cyшcсe  рa сce . 

 
• У P E Г H O C TК  M E Г К J A Ч К J E  

Бo cрyоa с дeшљ ja и љ je  je  тeк o pдa Сa т оo cрyоa с. O е a j оo cрyоa с je  оpљ Сa жo Рe т љ трe pe cљ дa  cрpa тa сa . Јмja е e  љ  cе o je  оpeшСo жe  y 
оo cрyосy дeшљ ja и љ je  мa  peчe ф e  cоo pa  шa jy тeк o pдa Стo , a  мa ољ cтљ с ce  тe  е o шљ . C a дe  cрpa тe  o шСyПyjy o  o тo дe  чрo  а e  
pa cоpa е љ рљ  y оo cрyосy дeшљ ja и љ je , сa o  љ  o  o тo дe  чрo  а e  ce  шo жo е o pљ рљ . Бpeштo cр дeшљ ja и љ je  je  y рo дe  чрo  o дo жyа a е a  
cрpa тa дa  шa  pa мpeчe  cе e  cоo pтe  o штo ce , a  тe  ca дo  o тa j cоo pтљ  o штo c y сo тсpe ртo д оpeшдeрy сo jљ  ce  љ мтo cљ  тa  дeшљ ja и љ jy.  

M eшљ ja и љ ja  o дo жyа a е a  cрpa тa дa  y cоo py шa  шo  оpa е шe  шo Рy y pa мyдтo д po сy. Cоo p сo jљ  л љ  y peшo е тo j cyшcсo j оpo и eшypљ  
рpa ja o  тe сo Сљ сo  жo шљ тa , оyрe д дeшљ ja и љ je  ce  peчa е a  y po сy o ш тe сo Сљ сo  ca рљ . 

Јcсycре a  y cе e рy оo сa мyjy шa  ce  80% дeшљ ja и љ ja  мa е pчa е a  оo cрљ мa ф eд cоo pa мyдa . O е a j ycоex оpo љ мљ Сa мљ  љ м рo жa  чрo  cрpa тe  
o шСyсy y дeшљ ja и љ jљ  шo тo ce  ca дe  љ  чрo  je  cрeоe т ф љ xo е e  yсу yПeтo cрљ  y peчa е a ф y дeРyco л тo ж cоo pa  е e а љ  тeжo  y peшo е тo д 
оa pтљ Птo д оo cрyосy. З a с љ  y cСyПa jy тeдo жyа тo cрљ  оo cрљ мa ф a  cоo pa мyдa  љ мдe Рy cрpa тсa , дeшљ ja и љ ja  cyсo л у e тљ д cрpa тa дa  
оpyВ a  оpљ Сљ сy мa  pa мpeчe ф e  оpo л Сe дa , љ  дeРyco л тo  pa мyдe е a ф e  cрa е o е a . 

 

 



 

M eшљ ja и љ ja  чрeшљ  е pe дe  љ  тo е a и  сo jљ д л љ  cрpa тсe  оСa рљ Сe  cyшcсe  рpo чсo е e .  

M eшљ ja и љ ja  cдa ф yje  тeоpљ ja ртe  рeтмљ je . Cоo pa мyд оo cрљ жтyр оyрeд дeшљ ja и љ je  je  peмyСрa р yмja дтo ж оo оyчрa ф a  љ  o л o cрpa тe  
шo л pe  е o у e  cрpa тсa , оa  тeдa  оo л e штљ сa  тљ  оo л e Рe тo ж, тљ рљ  je  оo рpe л тa  шpВ a е тa  оpљ тyшa . 

• А A А O  К М З И E Г A  У O C TБУ A А  M E Г К J A Ч К J E  

Тa  pa мСљ сy o ш peшo е тo ж оa pтљ Птo ж оo cрyосa  сo jљ  je  cрpo жo  к o pдa Сa т љ  y сo д cy оpa е љ Сa  љ  тa Пљ т е o Рe ф a  оpo ољ ca тљ  Тa сo тo д 
o  оa pтљ Птo д оo cрyосy, оo cрyоa с дeшљ ja и љ je  je  тeк o pдa Сa т оo cрyоa с, сo jљ  je  оpљ Сa жo Рe т љ трe pe cљ дa  cрpa тa сa . Бo ce л тa  
оpa е љ Сa  y оo жСeшy тa Пљ тa  е o Рe ф a  дeшљ ja и љ je  тe  оo cрo je , е e а  рa  оpa е љ Сa  y cе a сo д сo тсpe ртo д cСyПa jy o шpe Рyje  дeшљ ja рo p y 
шo жo е o py ca  cрpa тсa дa . C a дe  cрpa тсe  o шСyПyjy o  o тo дe  чрo  а e  pa cоpa е љ рљ  y оo cрyосy дeшљ ja и љ je , сa o  љ  o  o тo дe  чрo  а e  ce  
шo жo е o pљ рљ .  

• А O  C Б M E Г К J A TO P К  К  А O J A  J E  а К XO B A  БИ O З A  Б У O C TБУ А Б M E Г К J A Ч К J E  

Тa сo т o  дeшљ ja и љ jљ , оpo ољ cyje  шa  дeшљ ja рo p дo В e  шa  л yшe  cyшљ ja , a ше o сa р љ  шpyжљ  љ cрa стyрљ  cрpyПф a с сo jљ  љ cоyф a е a  
o шpe Рe тe  ycСo е e , y cсСa шy ca  e е pоo cсљ д cрa тшa pшљ дa . C е љ  дeшљ ja рo pљ , оpo Сa мe  оo cрyоa с cрpo жe  ceСe си љ je  љ  o л yсe . 
M eшљ ja рo pe  љ дe тyje  оpeшce штљ с cyшa , љ  o  ф љ дa  ce  е o шљ  Cољ ca с дeшљ ja рo pa . Cрpa тe  љ дa jy дo жyа тo cр шa  ca дe  љ мл e py 
дeшљ ja рo pa  ca  Cољ cсa  дeшљ a jрo pa , a  yсo Сљ сo  тe  оo cрљ жтy cоo pa мyд, дeшљ ja рo pa  л љ pa  оpeшceштљ с cyшa . 

M eшљ ja рo p y оo cрyосy je  рpe а a  тe yрpa Стa  љ  тeоpљ cрpa cтa  o co л a , сo jљ  оo cpeшyje  љ мдeРy cрpa тa , o Сa счa е a  оo cрyоa с 
дeшљ ja и љ je  сpo м шo жo е a pa ф e  љ  оpeжo е a pa ф e  сa сo  л љ  cрpa тe  мшpa е o pa мyдcсљ д мa су yПљ е a ф e д ca дe  шo чСe  шo  peчe ф a  
cоo pтo ж o штo ca  сo jљ  а e  л љ рљ  оpљ xе a ру љ е  мa  o л e  cрpa тe . 
 
ц дeчтo cр дeшљ ja рo pa  je  тa po Пљ рo  е a В тa  мa  оo cрyоa с дeшљ ja и љ je . M eшљ ja рo p рo сo д и e Сo ж оo cрyосa  дeшљ ja и љ je , дo pa : 

• шa  ycдe pa е a  љ  тa шжСeшa  оpo и e c дeшљ ja и љ je  љ  шa  жa  o сo тПa  л e м o шyжo е Сa Пe ф a , 

• шa  оo сyчa е a  шa  ycоo cрa е љ  оo е e pe ф e  дe Рy cрpa тa дa ,  

• шa  оo л o у чa  o штo ce  cрpa тa , 

• шa  оo дa В e  cрpa тa дa  шa  љ мСo В e  cе o je  е љ Рe ф e  cоo pтo ж љ  тe cоo pтo ж y оpeшдeрy cоo pa , 

• шa  оo дo жтe  cрpa тa дa  шa  cxе a рe  cе o j оo Сo В a j y cоo py, сa o  љ  шa  ca жСeшa jy cе o je  pe a Стe  љ трe pe ce , 

• шa  оo дa В e  pa мдe тy љ тк o pa ди љ ja  љ мдe Рy cрpa тa  y cоo py, е eмa тљ x мa  cљ рya и љ je  y сo jљ д ce  тa Сa мe , 

• шa  оo дa В e  cрpa тa дa  шa  шo Рy шo  дo жyа eж шo жo е o pa , a Сљ  тe  дo В e  cрpa тa дa  тa дeрa рљ  peчe ф e  cоo pa , тљ рљ  
cдe  жa pa трo е a рљ  o шpe Рe т peмyСрa р оo cрyосa , 

• шa  оo дa В e  y к o pдyСљ ca ф y оpљ xе a а e тљ x peчe ф a  Н рj. шa  оo дo жтe  cрpa тa дa  шa  сo тa Птo  yo л Сљ Пe  cе o je  
и љ у e е e  љ  ca д рe сcр оo pa е тa ф a , оo  оpe рxo штo  оo cрљ жтyрo д шo жo е o py. 

M eшљ ja рo p je  шyВ a т шa  o л a е e cрљ  cрpa тe  o  дo жyа љ д шe jcре љ дa  оo cрљ жтyрo ж cоo pa мyдa  љ  o  тa Пљ тy љ cоyф e ф a  o л a е e мa  сo je  cy 
ф љ дe  оpe yмe рe .  

• TP O Т А O B К  У O C TБУ А A  

M eшљ ja рo p љ дa  оpa е o  тa  рpo чсo е e . O  тa сa тшљ  рpo чсo е a  оo cрyосa  дeшљ ja и љ je  cрpa тe  ce  дo жy cоo pa мyдe рљ . Tpo чсo е e  
оo cpeшo е a ф a  cрpa тe  оpeшyjду yjy тa  jeштa сe  шeСo е e . �a шa  je  оo cрyоa с o сo тПa т cоo pa мyдo д, cе a сa  cрpa тa  cтo cљ  cе o je  
рpo чсo е e , a  рpo чсo е e  дeшљ ja рo pa , cрpa тe  cтo ce  тa  jeштa сe  шeСo е e  a сo  y cоo pa мyдy тљ cy шpyжa Пљ je  o шpeшљ Сe . 

• А A Г A  К  З Г E  C E  C У P O BO Г К  У O C TБУ A А  M E Г К J A Ч К J E  
 
Бo cрyои љ  дeшљ ja и љ je  y Бpе o д o очрљ тcсo д cyшy y гe o жpa шy, cоpo е o шљ а e  ce  y оpo cрo pљ ja дa  тa дe ф тљ д мa  дeшљ ja и љ jy. 
 
B peдe  тe o оxo штo  мa  ca cрa тa с y оo cрyосy дeшљ ja и љ je  мa е љ cљ  o ш е o у e  cрpa тсa , a Сљ  y cе a сo д cСyПa jy рpe л a  o cрa е љ рљ  шo е o у тo  
е pe дe тa . 

 
Baноo: Блoиплo рpпxтaеaеe рocеyрaл дeј пjaзпje paј п рocепњaг a ј oбoтopa рoеpe–оo je ј a oј дax рo рpпjeдy oтoб 
рoњптa ф пош opдaзпje, a оajлacопje y poлy oј  еpп ј aоa o–aтecепеe cyј   o тaч eд  рpпxтaеaг y дeј пjaзпje, лao п ј a ce 
пњjacопеe o рpeј иoбy њa ипљ оocе дeј пjaеopa, ca o–jaт� eоoб cрпcлa дeј пjaеopa (оa oбиacоoj еa–ип cyј a пип cajеy 
www.prvisud.com) пип ј a ce пњjacопеe ј a ce дeј пjaеop oј peј п рo peј y, ca cрпcлa. 


